
Come classificare le infezioni del piede diabetico?

Severità infezione

Antibiotici*

Presentazione
clinica

Caratteristiche

nfezione LIEVE (IDSAa)
PEDISb 2

Infezione MODERATA (IDSA)
PEDIS 3/3osteomielite

Almeno 2 tra:

§ Tumefazione o indurimento locale 
§ Eritema > 0.5 cm
§ Sensibilità o dolore locale
§ Calore locale
§ Possibile secrezione purulenta

Agenti orali Agenti orali o parenterali Agenti parenterali

§ Infezione locale con eritema > 2 cm 

OPPURE

§ Coinvolgimento del sottocutaneo
§ Assenza di infiammazione sistemica

Infezione GRAVE (IDSA)
PEDIS 4/4osteomielite

§ Temperatura >38°C o <36°C
§ Frequenza cardiaca >90 

battiti/minuto 
§ Frequenza respiratoria >20 

atti/minuto o PaCO2 >4.3 kPa (32 
mmHg)

§ Conta dei globuli bianchi >12.000/cc 
o <4.000/cc, o >10% forme immature

*Fare riferimento alle Linee Guida IWGDF 
per la terapia antibiotica empirica delle 
infezioni del piede diabetico

a IDSA: Infectious Disease Society of America
b PEDIS: Perfusion, Extent, Depth, Infection and Sensation
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