
Como Classificar a Infecção de Pé Diabético?

Gravidade da 

infecção

Antibióticos*

Apresentação clínica 

Características 

INFECÇÃO LEVE  

(IDSAa) – IWGDF-PEDISb 2 
INFECÇÃO MODERADA 

(IDSA) - PEDIS 3/3 Osteomielite

Presença de pelo menos 2:

▪ Edema local 

▪ Hiperemia > 0,5 cm e < 2,0 cm

▪ Dor

▪ Aumento do calor local  

▪ Exsudato purulento

Agentes orais Agentes orais ou parenterais iniciais
Agentes parenterais

▪ Infecção local: hiperemia > 2 cm

OU

▪ Involvimento de estruturas mais

profundas do que a pele e tecido

subcutâneo

▪ Sem sinais de resposta

inflamatória sistêmica

INFECÇÃO GRAVE 

(IDSA)/PEDIS 4/4 Osteomielite

▪ Temperatura >38° C ou <36 °C 

▪ Frequência cardíaca >90 

batimentos por minuto  

▪ Frequência respiratória > 20 

incursões/minuto ou PaCO2 < 32 

mmHg (4,3 kPa) 

▪ Leucograma >12,000/mm3 ou

<4,000/mm3 ou >10% bastonetes

* Veja as recomendações das 

Diretrizes sobre Infecção para o 

regime de antibioticoterapia empírica

para a infecção de pé diabético

a IDSA: Infectious Disease Society of America
b IWGDF-PEDIS: Perfusion, Extent, Depth, Infection and Sensation (Perfusão, Extensão, Profundidade, Infecção e Sensibilidade)
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Diretrizes IWGDF-Infecção


