
मर#ज़ के मधुमेह म+ पैर के .शरा या धमनी का जांच कैसे कर+?

पैर के धमनी का नाड़ी 
प-र.ण 

• परै का डो2पलर जांच 
• परै के ऐड़ी का 8लड 9ेशर और हाथ के 8लड 9ेशर का 

अनुपात (ABI)
• परै के उंगCलओ ंका धमनी का अनुपात (TBI)

अगर हम परै ;क नाड़ी 
को महसूस करत ेहे, ये 
@बलकुल सूCचत नह#ं 
करता कD पेश+ट को PAD 
नह#ं हे 

PAD कD संभावना
कम है

• Eायफेसीक  डो2पलर स2लाई 
• ऐड़ी / हाथ अनुपात  (ABI) ०.९ - १.३ 
• परै Qक अंगुलR का अनुपात (TBI) ≥ ०.७५ 

हाँ

नह# बेडसाइड पर#Kण के 
पMरणाम के बावजूद, जब 
अPसर ४ -६  सTताह के 
भीतर ठVक नह#ं होता है:

गंभीर इिXकCमया: (खून का बहाओ परै म̂ नहRं 
होना)
• ऐड़ी का CसXटोCलक दबाओ < ५० mmHg या
• ऐड़ी का धमनी सूचक < 0.५ या
• उंगCलओ ंके दबाओ < ३० mmHg

धमनी XवशषेZ (Vascular 
Surgeon) को [दखाना ज]र# 
है 

पो^ट#Mरयर [ट@बयल नाड़ी पर#Kा डोरसा.लस  पे_डस धमनी ऐड़ी कD .स^टो.लक दबाव परै कD अगुंल# .स^टो.लक दबाव bदशा cनदdशe

१

२ 

३ 

अगर मूfयांकन ABI/TBI बहोत कम हो लेQकन खून का 
बहाव िhलcनकलR अiछा हे :
तो hया गहराई म̂ इkफेhशन या अलसर है?


