
¿Cómo Realizar la Evaluación Vascular en Personas con Diabetes 
y una Úlcera de Pie Diabético?

Palpación de pulsos 
distales

§ Ondas arteriales Doppler
§ Presión arterial sistólica (PAS) de tobillo e Índice Tobillo 

Brazo (ITB)
§ PAS hallux e Índice Dedo Brazo (IDB)

DERIVACIÓN A 
ESPECIALISTA VASCULAR

§ Ondas Doppler trifásicas
§ ITB 0,9-1,3
§ IDB ≥ 0,75

Isquemia severa:
§ PAS tobillo  <50mmHg  o 
§ ITB < 0,5  o
§ PAS hallux <30mmHg 

EAP menos probable

La presencia de pulsos 
en el pie no excluye de 

forma fiable  la 
presencia de EAP
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Valores anormales en ausencia de isquemia severa:
¿Presencia de infeccion o una úlcera que involucre tejidos

más profundos que la piel?

Independientemente
de los resultados de 
los test rutinarios, 

cuando la úlcera no 
cicatriza en 4-6 

semanas
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Arteria Tibial Posterior Arteria Pedia PAS de tobillo PAS de hallux 


