
 

如何对糖尿病合并足溃疡患者进行血管评估？ 

足部脉搏触诊 
◼ 足部动脉多普勒波形  
◼ 踝部收缩压和踝肱指数 
◼ 足趾收缩压和趾肱指数 

 

◼ 三相多普勒波形  
◼ 踝肱指数 0.9-1.3  
◼ 趾肱指数≥0.75  

 

PAD的可能性

较小 
足部脉搏的存在不
能可靠地排除 PAD 数值异常但不重度缺血： 

是否有深于皮肤的感染或溃疡？ 

 

否 

是 
重度缺血： 
◼ 踝部收缩压<50 mmHg，或 
◼ 踝肱指数<0.5，或 
◼ 足趾收缩压<30 mmHg 

 

 

咨询血管专科医生 

无论床旁检查结
果如何，当溃疡
在 4-6周内未愈

合时： 

胫后动脉 足背动脉 踝部收缩压 足趾收缩压 IWGDF PAD 指南 

 


